
NMT introductie 

 
NeuroModulatie Techniek (NMT) is 
ontwikkeld door dr.Leslie Feinberg.  
NMT maakt een verbinding tussen de 

Westerse en de Energetische 
geneeskunde. 
NMT gaat er van uit dat er in het 

controlesysteem van het lichaam 
“informatie-fouten” kunnen 

ontstaan. Deze informatie-fouten 
kunnen overal in het lichaam 
voorkomen en de oorzaak zijn van 

vele klachten en ziekten. 
NMT is een methode om deze 

informatie-fouten op te sporen en op 
een eenvoudige en doeltreffende 
manier te corrigeren. NMT zorgt ervoor 

dat het controle systeem van het 
lichaam weer optimaal kan 

functioneren. Hierdoor kan uw 
gezondheid en welbevinden zich 
herstellen en zullen de meeste 

klachten verdwijnen. 
 

 
 
 

Enkele aandoeningen die met 
behulp van NMT behandeld kunnen 

worden: 
 

 

Allergieën en auto-immuunziekten:  
door verwarring en fouten in het controle 
systeem van het lichaam treden verkeerde 

reacties op met name op voedsel, 
ingeademde stoffen, medicatie, of 
lichaamseigen stoffen (auto-

immuunziekten)  
 

Pijn, stijfheid, gewrichtsklachten: 
door fouten in de afstelling van de zintuigen 
of zenuwen of in de verwerking van de 

informatie kunnen klachten in het 
bewegingsapparaat ontstaan. 

 

Gifstoffen, pesticiden, zware 

metalen: 
Door informatie-fouten worden deze  

stoffen in het op lichaam opgeslagen of 
onjuist getransformeerd waardoor klachten 
kunnen ontstaan.  

 

Ziekteverwekkers en infecties: 
ontsnappen aan de waarneming van het 
immuunsysteem omdat het controle 

systeem is belast met verkeerde of 
verwarrende informatie. 

 

Emotionele en psychische 
aandoeningen: 
NMT gaat er van uit dat verwarring en 
fouten in het informatiesysteem ook 

klachten kunnen veroorzaken op psychisch 
en emotioneel gebied. 

NMT en principes uit de 

neurofysiologie: 
Het zenuwstelsel is een 

ingewikkelde “bio-computer” die 
allerlei processen zoals 
bijvoorbeeld de bloeddruk en de 

lichaamstemperatuur regelt. Deze 
processen vinden plaats buiten 

ons bewustzijn om. NMT maakt 
gebruik van biofeedback 
methoden (zoals de spiertest) om 

in contact te komen met onze 
bio-computer. Na het opsporen 

van de informatie- fouten worden 
deze met behulp van diverse 

protocollen verwijderd.  
Hierbij wordt gebruik gemaakt 
van verschillende ademhalings-

technieken waarbij tegelijkertijd 
een zachte corrigerende 

stimulatie langs de wervelkolom 
plaatsvindt. 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 



Voor wie is NMT bedoeld? 
NMT is geschikt voor alle leeftijden, 
van baby’s tot hoog bejaarden. 

Aangezien NMT zonder kracht wordt 
toegepast en daardoor volledig 
pijnvrij is kan het toegepast worden 

op iedereen zelfs zwangeren en 
kleine kinderen.  

NMT kan veilig naast andere 
reguliere methoden gebruikt worden. 
Uw NMT behandelaar is altijd bereid 

uw vragen en die van uw ander 
behandelaars te beantwoorden. 

Er wordt gestreefd naar een open 
uitwisseling van informatie 
gebaseerd op wederzijds 

vertrouwen. 
 

Kan NMT alles oplossen? 
Er is geen enkele methode in de 

gezondheidszorg die alle problemen 
kan oplossen. NMT heeft als 
uitgangspunt dat gezondheid ieders 

geboorterecht is en dat welzijn onze 
natuurlijke staat van zijn is. NMT is 

een methode die de manier waarop 
ons lichaam reageert evalueert en 
zonodig de fouten in de informatie 

corrigeert. Hierdoor kan herstel van 
uw gezondheid en uw welzijn 

beginnen. 
Verdere informatie over NMT: 
www.nmt.md   en 

www.nmtnederland.nl  

Wie ben ik? 
Mijn naam is Marjolein de Wit.  
Al een aantal jaren heb ik een praktijk voor 

Kinesiologie.  Een Kinesioloog kan een 
cliënt  via spiertesten inzicht geven in de 
oorzaak van zijn of haar klachten. De 

testen vormen puzzelstukjes die uiteindelijk 
met elkaar een beeld vormen van het hoe 

en waarom van de klacht. Vervolgens wordt 
uitgetest wat de beste manier is om de 
cliënt weer in balans te brengen en hoe het 

zelfgenezend vermogen het beste kan 
worden gestimuleerd. 

In mijn praktijk maak ik, naast de NMT 
methode, ook nog gebruik van andere 
methoden zoals N.A.E.T. (Nambudripads 

Allergy Elimination Technique), JMT (Jaffe 
Mellor Technique), Stress Release, 

Leefblind, Brain-Gym, Orthomoleculaire 
Voeding en vele andere methoden. 
Ik ben aangesloten bij de 

beroepsvereniging B.v.K en V.B.A.G. 
Voor verdere informatie of het maken van 

een afspraak : 
 

Marjolein, praktijk voor 

Kinesiologie 
Hoge Wal 107 

5053 AP Goirle 

Tel. 013-5303658 
 
e-mail:   praktijkmarjolein@home.nl 
website: www.marjoleindewit.nl 

 

 
 

 

 

         
 

 

NMT herstelt snel de    

capaciteit van het lichaam om 
zichzelf te helen 

 
NMT traint het biofeedback 

systeem van het lichaam om de 
oorzaken van ziekten op een 

natuurlijke manier te corrigeren 
 


